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FECHA DE LA ASISTENCIA: 10-10-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Puesto de Salud — Municipio de Narino.

Teléfono: 3156952445

Nombre del beneficiario: Correo electronico: Am15487@hotmail.com

Doctora Ibon Albadan Teléfono: 3136750983

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narifno

NUmero total de beneficiarios: 8 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspecciéon y
confrol de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS

La reunién inicia a las 10:00 am, con un cordial saludo a la doctora lbon Albadan
enfermera del puesto de salud del Municipio de Narino, ubicado en el barrio El
Carmen dando apertura a la actividad, por parte de la profesional de trabajo social
Lisseth Vasco, con la finalidad de identificar acciones que fortalezcan la
implementacion del plan de inferrupcion de la transmision infradomiciliaria de la
enfermedad de Chagas por Rhodnius prolixus.
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Como siguiente momento, se les comenta que la enfermedad de Chagas, también
llomada tripanosomiasis americana, es una enfermedad potencialmente mortal
causada por el pardsito protozoo Trypanosoma cruzi (T. cruzi)

Imagen N° 1

Dmcosomio craat Clenciaunam En América Latina, el pardsito T. cruzi, se
e fransmite principalmente por contacto
con las heces o la orina infectada de

T triatominos que se alimentan de sangre.

T c:;:.::;.s,ze:.:cn:;:s;::.,,a| Por lo general, esos insectos que
albergan los pardsitos viven en las
grietas y huecos de paredes y tejados
de casas y estructuras exteriores, como

Se han detectado
34 especies de estos
insectos en México
que pueden transmitir

SEEpyces Sers . s %’ gallineros, corrales y almacenes, en
R e %Z ;*;% ‘ zonas rurales y suburbanas.

En algunos casos de fransmisidon vectorial, se encuentran signos de entrada del
pardsito, si es por piel se identifica una zona caracterizada por endurecimiento,
eritema e hinchazoén, llamada “Chagoma”, y si la entrada es por la mucosa ocular,
se produce una inflamacién indolora bipalpebral y de tejidos perioculares
generalmente unilateral lamado signo de “Romana’.

La enfermedad de Chagas tiene dos fases. Inicialmente, la fase aguda dura unos
dos meses después de contraerse la infeccion. Durante esa fase aguda circulan por
el torrente sanguineo una gran cantidad de pardsitos, pero en la mayoria de los
casos no hay sintomas o estos son leves y no especificos. En menos del 50% de las
personas picadas por un triatomino, un signo inicial caracteristico puede ser una
lesion cutdnea o una hinchazén amoratada de un pdrpado. Ademds, esas
personas pueden presentar fiebre, dolor de cabeza, agrandamiento de ganglios
linfaticos, palidez, dolores musculares, dificultad para respirar, hinchazéon y dolor
abdominal o tordcico.

Durante la fase crénica, los pardsitos permanecen ocultos principalmente en el
musculo cardiaco y digestivo. Hasta un 30% de los pacientes sufren trastornos
cardiacos y hasta un 10% presentan alteraciones digestivas (tipicamente,
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agrandamiento del eséfago o del colon), neurolégicas o mixtas. Con el paso de los
anos, la infeccidon puede causar muerte subita por arritmias o insuficiencia
cardiacas progresiva como consecuencia de la destruccion del musculo cardiaco
y SUs inervaciones.

Como siguiente momento, Yenny Rodriguez, pregunta que, si una persona
encuentra un pito, que le pueden decir ellos desde el puesto de salud, a lo que se
le responde que se le puede recomendar a la persona que lo capture si es posible,
colocarlo en un frasco cerrado v llevarlo a la oficina PIC para su identificacion y
desde la oficina PIC se encargaran de contactar al equipo de trabajo de la
concurrencia para redlizar las acciones pertinentes, como confrol vectorial vy
revision de la vivienda.

Las personas asistentes agradecen por el espacio para la socializacion y
explicacion, resaltando que esperan aportar a la prevencion, control y deteccion
de la enfermedad de las Chagas, estando en constante aprendizaje sobre éstq,
ademds de capacitar a los pacientes sobre este tema, donde se les facilitaron
folletos con la finalidad de que los compartieran con la comunidad.

Siendo las 12:00 pm del dia 10 de octubre del ano en curso, se da cierre a la
actividad desarrollada en el puesto de salud del municipio de Narino, ubicado en
el barrio El Carmen, donde se contd con la participacion de 8 asistentes.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XS ONO

Observaciones:

Antes de finalizar la reunion, se le agradece ala doctora lbon Albadan y a su equipo
de trabajo por su colaboracion y participacion para el conftrol, la prevencion y la
deteccion de la enfermedad de Chagas.

Y se les resalta que la enfermedad de Chagas es prevenible, porque si se conoce
como se transmite y se toman medidas en el hogar y la comunidad, se puede evitar
el contagio. Ademdas, el vector (pito) vive en casas con malas condiciones, donde
las viviendas con paredes agrietadas, techos deteriorados y desorden pueden ser
criaderos del insecto transmisor, por tal motivo, la limpieza y el orden son aliados
clave, porque mantener el hogar limpio, ordenado vy libre de inservibles ayuda a

evitar que el pito se esconda o reproduzca en el municipio.
Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N° 1 LUGAR:
Puesto de salud — Municipio de Narino

EVENTO:
Avrticulacion puesto de salud

FOTON° 1 de 3 PROVINCIA:
Fecha de toma (10/10/2025): Alto Magdalena.

#6-62 Carrera®d
Nariiio
Cundinamarca

Observaciones:
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